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Versículo-Chave: “Confia no Senhor de todo o teu coração e não te estribes no teu próprio
entendimento.” Provérbios 3, versículo 5

Reflexão:

A confiança em Deus é o alicerce da fé. Quando colocamos nossa vida em Suas mãos,
encontramos segurança mesmo nas incertezas.

Confiar é abrir mão do controle e permitir que Deus dirija o caminho. A fé cresce quando a
confiança se torna nossa base diária.

A verdadeira força vem da certeza de que o Senhor nunca falha.

Ação Prática:

Entregue a Deus algo que tem te preocupado. Diga: “Senhor, confio em Ti.”

Oração:

Pai, quero confiar mais em Ti do que em mim mesmo. Dá-me paz para descansar em Teus
planos. Amém.

Pensamento Final:

Confiar em Deus é a forma mais pura de adoração.

Desafio da Semana:

Sempre que sentir ansiedade, declare: “Minha confiança está no Senhor.” Repita isso até
sentir paz.


