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Versículo-Chave: “Sobre tudo o que se deve guardar, guarda o teu coração, porque dele
procedem as fontes da vida.” Provérbios 4, versículo 23

Reflexão:

O coração é o campo onde nascem nossos pensamentos, atitudes e decisões. Se o deixarmos
vulnerável, ele se contamina com medo, orgulho e amargura.

Deus quer nos ensinar a proteger o coração com Sua Palavra e com a presença do Espírito
Santo.

Um coração limpo é um terreno fértil para o amor e a fé florescerem.

Ação Prática:

Peça a Deus que revele o que precisa ser limpo do seu coração. Ore por pureza e
discernimento.

Oração:

Senhor, guarda meu coração e livra-me de tudo o que me afasta de Ti. Cria em mim um
coração puro. Amém.

Pensamento Final:

Coração protegido é vida preservada.

Desafio da Semana:

Evite alimentar mágoas ou pensamentos negativos. Substitua-os por louvor e oração.


