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Versículo-Chave:

“Até aqui nos ajudou o Senhor.” Primeiro Samuel 7, versículo 12

Reflexão:

Quando dezembro chega, somos naturalmente levados a olhar para trás. É um mês que
desperta memórias, balanços e reflexões. E ao revisitar a nossa própria história, percebemos
marcas profundas da fidelidade de Deus conduzindo cada etapa.

Muitas vezes caminhamos sem perceber o quanto o Senhor nos sustentou. Ele esteve
presente nos dias bons e nos dias difíceis, nos livramentos silenciosos, nas portas abertas e
até nos “nãos” que nos protegeram. Mesmo quando achávamos que estávamos sozinhos, Ele
carregava o que não podíamos suportar.

O versículo nos lembra de levantar um “marco de gratidão”. Não um objeto físico, mas uma
consciência clara: Deus esteve comigo o tempo todo. Essa verdade traz descanso ao coração
e renova a confiança para o futuro.

Ao reconhecer a fidelidade divina, nossa fé é fortalecida. Porque o Deus que cuidou de ontem
é o mesmo que sustentará hoje e conduzirá amanhã. Gratidão abre portas para esperança.

Ação Prática:

Hoje, faça uma lista simples com cinco situações deste ano em que você viu a mão de Deus.
Ore agradecendo por cada uma delas. A gratidão ativa nossa fé e nos relembra quem está no
controle.

Oração:

Senhor, obrigado porque até aqui Tu me ajudaste. Abre meus olhos para reconhecer os Teus
cuidados e fortalece meu coração para confiar em Ti em todas as próximas etapas. Amém.

Pensamento Final:

Quem reconhece a fidelidade de Deus no passado encontra força para confiar no
futuro.

Desafio da Semana:

Separe alguns minutos por dia, até domingo, para registrar algo pelo qual você é grato. No fim
da semana, releia tudo e perceba como Deus caminhou com você.


