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Versículo-Chave:

“Orem em todas as ocasiões, com toda oração e súplica.” – Carta aos Efésios 6, versículo 18

Reflexão:

A oração é mais do que palavras: é relacionamento. Quando nos colocamos diante de Deus,
abrimos o coração e permitimos que Ele fale conosco.

Muitas vezes pensamos que orar é complicado, mas na verdade é simples: é conversar com o
Pai. Ele se importa com cada detalhe da nossa vida.

A oração nos fortalece nos momentos difíceis e nos lembra que não estamos sozinhos. É na
presença de Deus que encontramos paz que excede todo entendimento.

Ação Prática:

Separe hoje alguns minutos para falar com Deus sobre suas alegrias e preocupações.

Oração:

Pai amado, ensina-me a orar com sinceridade e constância. Que eu encontre na oração a força
para viver o Teu propósito. Amém.

Pensamento Final:

A oração é a chave que abre as portas do impossível.

Desafio da Semana:

Escolha um horário fixo do dia para orar e mantenha essa disciplina durante a semana.


