Renovando a Esperanca
13/09/2025

Versiculo-Chave:

“Mas 0s que esperam no Senhor renovarao as suas forcas, subirdo com asas como aguias” -
Isaias 40, versiculos 31

Reflexao:

Esperar em Deus nao é passividade, mas confianca ativa. Ele renova nossas forcas e nos
prepara para vencer desafios.

* A espera fortalece a fé e a paciéncia.

» A comunhao diaria com Deus nos renova espiritualmente.

* A esperanca em Sua Palavra nos mantém firmes mesmo em tribulacdes.
Deus é fiel para sustentar aqueles que O buscam constantemente,

Acao Pratica:

Comece o dia meditando neste versiculo e declarando confianca em Deus diante de qualquer
desafio.

Oracao:

Senhor, renova minhas forcas e mantém minha esperanca viva, mesmo diante das
dificuldades. Amém.

Pensamento Final:
Quem espera no Senhor nunca perde a esperanca.
Desafio da Semana:

Escreva uma lista de béncdos que Deus ja trouxe e leia diariamente para renovar sua
esperanca.



