Paz em Meio a Tempestade
18/09/2025

Versiculo-Chave:

“Deix0-vos a paz, a minha paz vos dou; nao vo-la dou como o mundo a da” - Joao 14,
versiculos 27

Reflexao:

A verdadeira paz vem de Deus, nao das circunstancias. Ao cultivar uma vida devocional,
aprendemos a confiar e descansar Nele.

* A oracao traz serenidade mesmo em momentos dificeis.
» Meditar na Palavra ajuda a acalmar o coracao.
* Entregar os problemas a Deus mantém a mente focada na esperanca.

Deus nos oferece uma paz duradoura, diferente da oferecida pelo mundo, que nos prepara
para superar qualquer tempestade.

Acao Pratica:

Ao enfrentar ansiedade, repita o versiculo e ore pedindo a paz de Deus em sua mente e
coracao.

Oracao:

Senhor, concede-me Tua paz que supera todo entendimento e guarda meu cora¢ao. Amém.
Pensamento Final:

A paz de Deus acalma a alma e fortalece a fé.

Desafio da Semana:

Anote trés situacdes que causam ansiedade e entregue cada uma a Deus em oracao didria.



