
Deleita-te no Senhor
12/06/2026

Leitura Diária:
Salmos, capítulos 37 a 41

Versículo em Destaque:
Salmos, capítulo 37, versículo 4

Para Refletir:

O Salmo 37 nos ensina um princípio profundo: deleitar-se no Senhor transforma nossos
desejos. Quando nosso coração encontra prazer em Deus, passamos a desejar aquilo que está
alinhado com a Sua vontade.

Em um mundo marcado pela ansiedade e pela comparação, Deus nos chama a confiar nEle e
descansar. Em vez de nos inquietarmos com os caminhos dos ímpios, somos convidados a
permanecer firmes, fazendo o bem e esperando no Senhor.

Deus é fiel para cuidar daqueles que confiam nEle. Quando colocamos nossa alegria nEle,
nossa vida ganha direção, propósito e verdadeira satisfação.

Oração do Dia:

Senhor, ensina-me a encontrar alegria em Ti acima de todas as coisas. Alinha meu coração à
Tua vontade e ajuda-me a confiar plenamente em Ti. Amém.

Aplicação Prática:

Busque alegria em Deus diariamente
Evite comparações que geram ansiedade
Confie nos planos do Senhor para sua vida


