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Leitura Diária:
Salmos, capítulos 42 a 46

Versículo em Destaque:
Salmos, capítulo 46, versículo 1

Para Refletir:

O salmista expressa uma profunda sede por Deus, comparando sua alma a um cervo que
anseia por águas. Esse desejo revela que somente Deus pode satisfazer plenamente o
coração humano.

Mesmo em meio à angústia e às incertezas, encontramos uma verdade poderosa: Deus é
nosso refúgio e fortaleza. Ele não é apenas um socorro distante, mas presente em todos os
momentos de necessidade.

Quando tudo parece instável, podemos descansar na certeza de que Deus está no controle.
Sua presença traz paz em meio ao caos e segurança diante das adversidades.

Oração do Dia:

Senhor, em meio às lutas, ajuda-me a lembrar que Tu és meu refúgio. Fortalece minha fé e
enche meu coração com a Tua paz. Amém.

Aplicação Prática:

Busque a presença de Deus diariamente
Confie em Deus nos momentos difíceis
Lembre-se de que Deus é seu refúgio seguro


