Lanca Sobre o Senhor o Teu Fardo
15/06/2026

Leitura Diaria:
Salmos, capitulos 52 a 57

Versiculo em Destaque:
Salmos, capitulo 55, versiculo 22

Para Refletir:

O Salmo 55 nos traz um convite poderoso: langar sobre o Senhor todas as nossas cargas.
Muitas vezes tentamos carregar sozinhos o peso das preocupacdes, medos e dores, mas Deus
nos chama a confiar nEle.

Entregar nossos fardos a Deus nao significa ignorar os problemas, mas reconhecer que Ele é
maior do que qualquer situacao. Ele sustenta, fortalece e nos dé paz mesmo em meio as
dificuldades.

Quando aprendemos a confiar verdadeiramente em Deus, encontramos descanso para a
alma. Ele cuida de cada detalhe da nossa vida com amor e fidelidade.

Oracao do Dia:

Senhor, entrego a Ti todas as minhas preocupacoes. Ajuda-me a confiar no Teu cuidado e a
descansar na certeza de que Tu estas no controle. Amém.

Aplicacao Pratica:

» Entregue suas preocupacdes a Deus em oracao
 Confie que Deus esta cuidando de tudo
¢ Descanse na fidelidade do Senhor



