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Versiculo-Chave:

“Perdoem as ofensas uns dos outros, assim como o Senhor lhes perdoou.”
Colossenses 3, versiculo 13

Reflexao:

O perdao é um dos principios mais importantes na vida cristd. Jesus nos ensinou a perdoar de
coracao, assim como Ele nos perdoou. No versiculo de Colossenses 3, versiculo 13, somos
chamados a estender o perdao para com os outros, independentemente da gravidade da
ofensa. O perdao nao é facil, mas é essencial para a salde das nossas relacoes.

Quando guardamos rancor ou magoa, isso cria um obstaculo para a paz e o amor de Deus em
nosso coragao. O perddo, ao contrario, traz restauracao e liberacao. Ele nao significa que a
ofensa é justificada, mas sim que escolhemos liberar a pessoa da divida emocional que ela
causou.

Além disso, o perdao € um testemunho poderoso da graca de Deus. Quando perdoamos como
Cristo nos perdoou, mostramos ao mundo o poder redentor do evangelho. Aquele que perdoa
é libertado de sentimentos de amargura e encontra a paz que s6 Deus pode dar.

Acao Pratica:

Reflita sobre alguém que vocé precisa perdoar e tome uma atitude concreta para liberar esse
perdao. Se necessario, procure essa pessoa e expresse sua decisao de perdoa-la, seja em
palavras ou por meio de um gesto de reconciliacao.

Oracao:

Senhor, agradeco pelo perdao imensuravel que Tu me ofereceste. Da-me a forca para perdoar
aqueles que me ofenderam e para viver em paz com todos. Que o Teu amor e perdao
transbordem em meu coracao. Amém.

Pensamento Final:
"Perdoar é liberar a alma da prisdo da magoa."
Desafio da Semana:

Escolha alguém que vocé precisa perdoar e dé um passo concreto em direcao a reconciliacao.
Seja no coracdo, nas palavras ou em acoes. Liberte-se do peso da magoa.



