Descansar nas Promessas de Deus
02/11/2025

Versiculo-Chave: “Entrega o teu caminho ao Senhor; confia nele, e ele o fara.” Salmos 37,
versiculo 5
Reflexao:

Confiar em Deus nao é apenas uma atitude de fé, mas uma decisao diaria de descanso.
Quando entregamos nossos caminhos ao Senhor, reconhecemos que Ele tem o controle de
todas as coisas.

Muitas vezes tentamos resolver tudo com nossas préprias forcas, esquecendo que o tempo e
0s planos de Deus sao perfeitos. O coracao ansioso se acalma quando compreende que as
promessas divinas nao falham.

Deus nao se atrasa, Ele age no momento certo. Descansar nas promessas é permitir que o
Senhor conduza a jornada sem que a ddvida roube nossa paz.

Acdo Pratica:

Hoje, ore e entregue a Deus algo que tem tirado sua tranquilidade. Confie que Ele ja esta
agindo nos bastidores.

Oracao:

Senhor, ensina-me a descansar nas Tuas promessas. Que minha fé seja maior que o medo e
que eu aprenda a esperar em Ti. Amém.

Pensamento Final:
Quem confia, descansa. Quem descansa, vé o agir de Deus.
Desafio da Semana:

Escreva em um papel as promessas de Deus que vocé tem se lembrado. Leia-as em voz alta
todos os dias e declare fé nelas.



